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Pressemitteilung  
 
Kreativer Tanz für Kinder im Kindergartenalter 

Das Kinder- und Jugendtanzstudio an der TU Dresden startet im Herbst einen 

Tanzkurs für die Allerkleinsten im Kindergartenalter ab drei Jahren.  

 

Ausgedacht und entwickelt haben das Programm die Leiterin des Tanzstudios 

Bärbel Hölzel und ihre Stellvertreterin, die Tanzpädagogin Katja Nieland. „Wir 

reagieren damit auf die Wünsche der Eltern“, erklärt Nieland. Die 27-Jährige 

wird die Gruppe leiten. Schon jetzt bildet sie die Kleinsten im Tanzstudio aus. 

„Natürlich müssen wir ganz andere Methoden anwenden“, sagt sie. Gemeinsam 

mit einem Klavierspieler gestaltet sie eine dreiviertel Stunde tänzerisch-

musikalische Früherziehung mit dem Schwerpunkt kreativem Tanz.  

 

Neben dem Tanz geht es auch um Sprache und Musik. Dieses Dreiergespann 

bilden die Geheimzutaten eines fördernden, kreativen und vielseitigen 

Unterrichts in dem sich die Kinder von drei bis vier Jahren frei ausleben und 

entfalten können. Um auf alle Kleinen richtig eingehen zu können, tanzen 

maximal zehn Kinder pro Gruppe. Der frühkindliche Tanzunterricht findet in den 

Räumen des Tusculums auf der August-Bebel-Straße 12 in Dresden statt.  

 

Weitere Informationen zur Anmeldung und den Kosten des Kurses per E-Mail 

(info@kinder-und-jugendtanzstudio-der-tud.de) oder auf der Website 

(www.kinder-und-jugendtanzstudio-der-tud.de).  

 

Das Kinder- und Jugendtanzstudio an der TU Dresden blickt auf eine mehr als 

30-jährige Geschichte zurück. In diesem Jahr errangen die Tänzerinnen und 

Tänzer beim Bundeswettbewerb „Jugend tanzt“ drei Siege. Insgesamt tanzen 

hier mehr als 100 Kinder und Jugendliche im Alter von 4 bis 18 Jahren. Zum 

Repertoire gehören zeitgenössische und thematische Tänze. Die Bandbreite 

reicht vom Volkstanz bis zum modernen Bühnentanz, Jazz, und Hip Hop.  

 

--- 

Liebe Redakteure, falls Fotos von einem Kindertanzkurs gewünscht sind, 

wenden Sie sich bitte an die Kursleiterin Katja Nieland: 0152 26715184 

Kreativer Tanz für 
Kinder ab 3 Jahre  
 
Kostenloser 
Schnupperkurs:  
10. Oktober, 15 Uhr. 
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